
Das Berufslexikon ist ein Online-Informationstool des AMS und bietet umfassende Berufsinformationen zu
fast 1.800 Berufen in Österreich. Informieren Sie sich unter www.berufslexikon.at zu Berufsanforderungen,

Beschäftigungsperspektiven und Einstiegsgehältern sowie zu Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten.
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TÄTIGKEITSMERKMALE
SchwimmtrainerInnen geben Schwimmunterricht für Gruppen oder Einzelpersonen. Sie vermitteln verschiedene
Schwimmtechniken, wie z.B. Brust-, Rücken- oder Freistilschwimmen, und orientieren sich dabei am Können ihrer
SchülerInnen. Sie demonstrieren die richtigen Bewegungsabläufe, beobachten die Lernenden und korrigieren
deren Fehler. SchwimmtrainerInnen motivieren ihre SchülerInnen und setzen zielgruppenspezifische Methoden
und Hilfsmittel, beispielsweise für AnfängerInnen, Kinder, SeniorInnen oder auch LeistungssportlerInnen, ein. Auch
kommunikative und organisatorische Tätigkeiten wie der Kontakt zu Schwimmbädern, BetreuerInnen oder Eltern
ihrer SchülerInnen können zu ihren Aufgaben gehören.
 

ANFORDERUNGEN
• Didaktische Fähigkeiten
• Freude am Kontakt mit Menschen
• Interesse für Sport
• Kommunikationsfähigkeit
• Konzentrationsfähigkeit
• Körperliche Fitness
• Verantwortungsbewusstsein

BESCHÄFTIGUNGSMÖGLICHKEITEN
Beschäftigungsmöglichkeiten bieten z.B.:
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• Schwimm- und Sportschulen
• Hallen- und Freibäder
• Schwimm-, Turn- und Sportvereine
• Hotels mit Wellness- und Fitness-Angeboten
• Freizeitzentren

AUSSICHTEN
Der Tourismus- und Freizeitsektor entwickelt sich seit Jahren positiv und die Arbeitsmarktprognosen sind gut.
Insbesondere für die Bereiche "Reise- und Freizeitgestaltung" sowie "Sport, Sportunterricht" ist auch künftig eine
durchweg stabile Entwicklung zu erwarten. Auch in der Kinder- und Jugendbetreuung besteht österreichweit eine
starke Personalnachfrage. SchwimmtrainerInnen können daher mit stabilen Berufsaussichten rechnen.
Zusätzliche Qualifikationen, wie z.B. eine Ausbildung im Bereich Sportwissenschaft oder Fitness- und
Wellnesstraining, können die Chancen am Arbeitsmarkt weiter verbessern.

AUSBILDUNG
Die Ausbildung zum/zur SchwimmtrainerIn ist nicht gesetzlich geregelt. Die erforderlichen beruflichen Kenntnisse
und Fähigkeiten können in Kurz- und Spezialausbildungen erworben werden, z.B.:

• Flexyfit sports academy: "Diplom SchwimmtrainerIn" Dauer: 583 Lehreinheiten (Theorie und Praxis)
• WIFI: "Diplomlehrgang Schwimmtrainer" 68 Lehreinheiten
• Österreichische Wasserrettung: "Ausbildung zum/zur SchwimmlehrerIn" Dauer: mindestens 16

Lehreinheiten (der Schein wird für maximal 5 Jahre erteilt) Voraussetzungen: Vollendetes 18.
Lebensjahr, abgeschlossener Erste-Hilfe-Kurs, erforderliche persönliche und fachliche Eignung sowie
keine Vorstrafen, Absolvierung des Schnorchelscheins (1. Stufe) oder einer adäquaten Ausbildung,
Durchführung eines Lehrganges im Anfängerschwimmunterricht unter Aufsicht eines Schwimm- oder
Rettungsschwimmlehrers

Ausbildungen im Ausbildungskompass

Kärnten

Lehrgang Diplom SchwimmtrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Klagenfurt
Adresse: 9020 Klagenfurt, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.flexyfitacademy.com/

Oberösterreich

Lehrgang Diplom SchwimmtrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Linz
Adresse: 4020 Linz, Bockgasse 2b, GO4
Webseite: https://www.flexyfitacademy.com/

Salzburg

Lehrgang Diplom SchwimmtrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Salzburg
Adresse: 5020 Salzburg, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.flexyfitacademy.com/
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Steiermark

Lehrgang Diplom SchwimmtrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Graz
Adresse: 8053 Graz, Rossegerstraße 27
Webseite: https://www.flexyfitacademy.com/

Tirol

Lehrgang Diplom SchwimmtrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Innsbruck
Adresse: 6020 Innsbruck, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.flexyfitacademy.com/

Vorarlberg

Lehrgang Diplom SchwimmtrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Dornbirn
Adresse: 6850 Dornbirn, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.flexyfitacademy.com/

Wien

Lehrgang Diplom SchwimmtrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Wien
Adresse: 1030 Wien, Dietrichgasse 27, E.EG2
Webseite: https://www.flexyfitacademy.com/

Sportlehrer/innenausbildung (Lehrgang)

Bundessportakademie Wien
Adresse: 1150 Wien, Auf der Schmelz 6
Webseite: http://www.bspa.at/wien/

DURCHSCHNITTLICHES BRUTTOEINSTIEGSGEHALT
Für diesen Beruf entfällt die Darstellung, da es keinen KV gibt.

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 13.10.25
Die aktuelle Fassung der Berufsinformationen ist im Internet unter www.berufslexikon.at verfügbar!
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