«@Ws BERUFSLEXIKON

Das Berufslexikon ist ein Online-Informationstool des AMS und bietet umfassende Berufsinformationen zu
fast 1.800 Berufen in Osterreich. Informieren Sie sich unter www.berufslexikon.at zu Berufsanforderungen,
Beschaftigungsperspektiven und Einstiegsgehaltern sowie zu Aus- und Weiterbildungsmdglichkeiten.
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TATIGKEITSMERKMALE

Lehrwartinnen planen, organisieren und analysieren Trainingseinheiten einer Sportart fir
Nachwuchssportlerinnen. Sie erklaren einzelne Ubungen sowohl mindlich als auch durch Vorzeigen. Sie stellen
bendtigte Sport- und Trainingsgerate bereit, prifen und warten die Gerate und beraten die Kursteilnehmerinnen
Uber die Auswahl von Ausrustungen und Geraten. Bei Mannschaftssportarten besprechen sie mit den
Teilnehmerinnen im Trainingsspiel die Wettkampfmethodik und -taktik und organisieren vor Wettkampfen
Trainingslager.

ANFORDERUNGEN

. Didaktische Fahigkeiten

c Durchsetzungsvermogen

. Freude am Kontakt mit Menschen
. Kommunikationsfahigkeit

c Kérperliche Fitness

. Organisationstalent

. Physische Ausdauer

. Psychische Belastbarkeit

0 Selbststandiges Arbeiten

«  Verantwortungsbewusstsein
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BESCHAFTIGUNGSMOGLICHKEITEN

Beschaftigungsmoglichkeiten bieten z.B.:

. Sportvereine

. Sportschulen, z.B. Schischulen

. Fitness- und Sportstudios

. Freizeitzentren

. Kuranstalten, Gesundheitscamps

AUSSICHTEN

Der Tourismus- und Freizeitsektor entwickelt sich seit Jahren positiv und die Arbeitsmarktprognosen sind gut.
Insbesondere fur die Bereiche "Reise- und Freizeitgestaltung" sowie "Sport, Sportunterricht" ist auch kinftig mit
einer durchwegs stabilen Entwicklung zu rechnen.

Fur den Bereich Fitnessbetreuung wird eine leicht steigende Nachfrage nach Arbeitskraften prognostiziert.

AUSBILDUNG

Die Ausbildung zum/zur Lehrwartin erfolgt in Kursen, die von den Fachverbanden der jeweiligen Sportdisziplin und
den Bundessportakademien angeboten werden.

Die Ausbildungen dauern zwischen 150 und 250 Unterrichtsstunden, in Abhangigkeit von der Komplexitat der
jeweiligen Sportart.

Die Voraussetzungen zur Teilnahme sind:

. Vollendung des 18. Lebensjahres

. Arztliches Gesundheitszeugnis

. Absolvierter Erste-Hilfe-Kurs

. Praktische Eignungsprufung Uber die Beherrschung der jeweiligen Sportart

Kurzausbildungen sind z.B.:

. Bundessportakademie: "Sportinstruktorinnen und Sportinstruktoren mit dem Schwerpunkt Basketball"
Dauer: 18 Tage

. Bundessportakademie: "Sportinstruktorinnen und Sportinstruktoren mit dem Schwerpunkt Leichtathletik"
Dauer: 23 Tage
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Ausbildungen im Ausbildungskompass

Karnten
BFI - Ausbildung zum/zur Lehrlingsausbilder/in nach 829g BAG (Sonstige Ausbildung)

BFI Berufsférderungsinstitut Karnten - Ausbildungszentrum Villach
Adresse: 9500 Villach, Kaiser-Josef-Platz 1
Webseite: https://www.bfi-kaernten.at/

DURCHSCHNITTLICHES BRUTTOEINSTIEGSGEHALT

Fur diesen Beruf entfallt die Darstellung, da es keinen KV gibt.

IMPRESSUM

Fir den Inhalt verantwortlich:

Arbeitsmarktservice

Dienstleistungsunternehmen des &6ffentlichen Rechts
TreustralBe 35-43

1200 Wien

E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 22.12.22
Die aktuelle Fassung der Berufsinformationen ist im Internet unter www.berufslexikon.at verfigbar!
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